
Roll - on Workshop 

Reha- und Behindertensport 
 - Gemeinschaft  Dortmund 51 

Kontakt 

RBG Dortmund 51 

Petra Opitz, Tel.: 0231- 10 26 32  

E-Mail: rollisport-dortmund@gmx.de 

www.RBG-Dortmund51.de Probiere es aus! 

Mit freundlicher Unterstützung von 
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Meldeschluss 

Spätestens zwei Wochen vor dem jeweiligen    
Wochenendlehrgang.     

„Roll - on 2018“ 

Workshop 
für Kinder, Jugendliche und 

junge Aktivrollstuhlfahrer 

Grundfertigkeiten des Rollstuhlfahrens erlernen, 

Alltagsituationen erleben und Grenzen fahrend 

erweitern. 

Jeder Wochenend-Workshop richtet sich an Kin-

der, Jugendliche und junge Aktivrollstuhlfahrer/

innen, die den selbstständigen und sicheren Um-

gang mit dem Rollstuhl erlernen und / oder  ver-

bessern wollen. Vom Anfänger bis zum Profi. 

Erzieher/innen und Lehrer/innen können hier 

Kenntnisse über das Hilfsmittel „Rollstuhl“ erlan-

gen und lernen damit einen sicheren Umgang mit 

Kindern und Jugendlichen im Rollstuhl. 

 

Name: ____________________________ 

 

Vorname: __________________________ 

 

Straße: ____________________________ 

 

Plz, Ort: ____________________________ 

 

Telefon: ____________________________ 

 

E-Mail: _____________________________ 

 

Alter: ________ 

 

Mit der Meldung zu dieser Veranstaltung gebe/n ich/wir 
dem Veranstalter die Erlaubnis, die von mir/uns gemachten 
Bilder in den Medien des Veranstalters veröffentlichen zu 
dürfen.  

 ja    nein  

Unterschrift : ________________________ 



Roll - on Workshop Anmeldung 

Es lohnt sich! Mach mit! 
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Block I - Indoor  

12. + 13. Mai 2018         

Sei dabei! 

Kontakt  

RBG Dortmund 51 

Petra Opitz / Chemnitzer Str. 49 / 44139 Dortmund 

E-Mail: rollisport-dortmund@gmx.de 

Die Grundkenntnisse werden noch einmal 
wiederholt und vertieft.  

In Zusammenarbeit mit der DSW 21 soll 
zusätzlich der sichere Ein- und Ausstieg 
sowie das Verhalten während einer Fahrt in 
Bus und  Straßenbahn geübt und / oder 
verbessert werden. 

Es sollen die Grundkenntnisse des Rollstuhl-

fahrens vermittelt werden. Vor- und rück-

wärtsfahren, drehen, bremsen, kippeln, und 

Rampe fahren. 

Das Erlernte wird mit verschiedenen Spielen 

verbessert und gefestigt. 

Block I - Indoor 

12. Mai 2018 von 9.30 - 18.00 Uhr 

13. Mai 2018 von 9.30 - 14.00 Uhr 

Roll - on Workshop 

Block II - ÖPNV 

30. Juni 2018 von 9.30 - 18.00 Uhr 

01. Juli 2018 von 9.30 - 14.00 Uhr 

Teilnehmer/innen:   

Maximal 15 Personen, unabhängig vom Alter 

Block III - Outdoor 

Die Bewältigung des Alltags steht im Vorder-  
grund, wie z. B. Touren durch die Stadt 
Dortmund, (Bordsteine überwinden, über 
Kopfsteinpflaster fahren, Nutzung des ÖPNV, 
Besuch einer Gaststätte)  

Teilnehmer/innen:       

Maximal 15 Personen, unabhängig vom Alter 

Block II - ÖPNV 

30.06.. + 01.07. 2018         

Block III - Outdoor 

04. + 05. August 2018         

Jeder Work-Shop richtet sich an Kinder, 
Jugendliche und junge Aktivrollstuhlfahrer/
innen, die den selbstständigen und sicheren 
Umgang mit ihrem Rollstuhl erlernen wollen. 

Qualifizierte Fachübungsleiter/innen leiten 
die einzelnen Blöcke. 

Erzieher/innen und Lehrer/innen können 
hier Kenntnisse über das Hilfsmittel 
„Rollstuhl“ erlangen.  

Eine Anmeldung zu einem, zwei oder allen 
drei Blöcken ist möglich. 

Teilnehmer/innen: 

Maximal 15 Personen, unabhängig vom Alter 

Kosten: Nach Erhalt der Anmeldung verschi-
cken wir eine Bestätigung der Anmeldung mit 
weiteren Informationen zum jeweiligen Work-
shop. 

Wenn die Gebühr in Höhe von 70,- Euro pro 
Block auf dem Vereinskonto eingegangen ist, 
verschicken wir eine endgültige Bestätigung. 

Versicherung: Der Veranstalter übernimmt 
keine Haftung für Sport- und Wegeunfälle.  

Bedingungen  

04. August 2018 von 9.30 - 18.00 Uhr 

05. August 2018 von 9.30 - 14.00 Uhr 

Zeit für individuelle Fragen, persönliche Prob-

lemstellungen usw. ist immer vorhanden. 


